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Objetivo: Conocer el grado de conocimiento de los farmacéuticos sobre el Método Dáder de 

Seguimiento Farmacoterapéutico (SFT) y determinar su posible relación con el perfil del 

farmacéutico, la realización de cursos de SFT y la utilización del mismo. 

Metodología: Estudio observacional, descriptivo, transversal. La población objeto de 

estudio fueron los farmacéuticos comunitarios que asistieron a algún taller de SFT impartido 

por el Centro de Atención Farmacéutica de Laboratorio STADA desde septiembre de 2007 

hasta abril de 2008. Se entregó a estos farmacéuticos un cuestionario con preguntas 

referentes al Método Dáder para cumplimentarlo al principio del taller. Se consideró como 

variable resultado el grado de conocimiento de los farmacéuticos sobre el Método Dáder. 

Resultados: De los 152 farmacéuticos participantes, se incluyeron en el estudio 148 

farmacéuticos, de los cuales el 73% alcanzó un grado de conocimiento óptimo. Se obtuvo una 

relación estadísticamente significativa (IC=95%) entre la variable grado de conocimiento con 

haber realizado algún curso de SFT (p< 0,01); horas de curso (p<0,01) y haber utilizado el 

Método Dáder (p<0,01). 

Conclusión: Se obtiene un grado de conocimiento óptimo en la mayoría de la población y 

una relación estadísticamente significativa entre el grado de conocimiento, haber aplicado 

anteriormente el Método Dáder de SFT, haber realizado algún curso relacionado con el SFT y 

su duración. 
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