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Introducción:  La  problemática medioambiental  de  los  residuos  de  los medicamentos  se 

puede  canalizar a  través del Sistema  SIGRE. Con el  conseguimos eliminar  correctamente  los 
restos  de  los medicamentos  y  sus  envases  y  reducir  los medicamentos  acumulados  en  los 
botiquines domésticos. 

Objetivos: Averiguar a  través del Sistema SIGRE que medicamentos  son devueltos por  los 

usuarios de la comarca del Ripollès. 

Método:  Estudio  observacional  descriptivo  transversal  de  los medicamentos  devueltos  a 

través de    las bolsas del SIGRE en  los puntos blancos de  las  farmacias del Ripollès durante 5 
meses. 

Resultados:  Se  analizaron un  total de  4770 medicamentos, determinando  en  todos  ellos 

marca,  genérico  o  no,  grupo  terapéutico,  sistema  de  financiación,  cantidad  total  de 
medicamento, cantidad restante de medicamento, forma farmacéutica, caducidad, población 
de recogida, mes de recogida y precio. 

El grupo terapéutico del cual se devolvieron más unidades es el N (sistema nervioso, en cuyo 
subgrupo N02 encontramos  los analgésicos) con 717 unidades (15.03%). El medicamento con 
un mayor número de unidades devueltas es el Ibuprofeno con 70 unidades. 

De las 4770 unidades 3090 estaban caducadas (63.76%), 1647 no estaban caducadas (35.45%) 
y 33 unidades no tenían caducidad (0.78%). 

2803 unidades fueron financiadas por el Sistema Público de Salud (SPS), es decir el 58.76% de 
la medicación,  un  15.20%,  725  unidades  fueron  pagadas  por  el  usuario  todo  y  poder  ser 
financiadas por el SPS y 1224 unidades (25.67%) fueron pagadas íntegramente por el usuario. 

La forma farmacéutica más devuelta fueron los comprimidos. 

El coste de la medicación devuelta no consumida por el usuario es de 24589.79€ de los cuales 
19623.12€ fueron financiados a través de SPS. 

Conclusión:  El  estudio  de  la  medicación  devuelta  nos  permite  asegurar  que  hay  un 

porcentaje alto de medicamentos no consumidos y no caducados, 1680 unidades (36.23%), de 
las cuales un 21.19% (356 unidades) estaban totalmente llenas, 228 estaban totalmente vacías 
(13.57%) y 1096 (65.24%) parcialmente llenas. La medicación desaprovechada es bastante y el 
farmacéutico tiene aquí una labor de educación sanitaria importante. 
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Si desea obtener, de forma gratuita el documento del DEA, contacte con el investigador 

principal, a través de la sección de contacto de Melpopharma en: 
http://www.melpopharma.com/contacto.php 


